
Trainingsplan Talentleistungszentrum Ski Nordisch Schmiedefeld/ TG NK   18.11.- 24.11.2024 

 

Tag Datum Zeit / Abholung Zeit 
Treffpunkt 
 

Treffpunkt Trainingsinhalt Teilnahme 

Dienstag 19.11. 14.30 bei Edda 
14.30 Grundschule 

 
 
14.50 

Halle  
 

TE Athletik/ Spiel Edda, Johan 
Florian, Moritz,  
Ylvi, Emil 

Mittwoch 20.11.  16.45 Rennsteighalle 
Schmiedefeld 

Berufungsveranstaltung des TSV 
Landeskader 

Emil 

Donnerstag 21.11. 14.30 bei Edda  
14.30 Grundschule 

 
 
14.50 

Halle TE Athletik/ Grundübungen/ 
Turnen 

Johan, Edda 
Florian, Moritz,  
Nora, Ylvi, Emil 

 

 

!!     Die Ausrichtung des NordCup am 23.11. in Oberhof HS 70 für die S 12/13 steht bei dieser Witterung in Frage. Eine Entscheidung über die 

Durchführung und einer Teilnahme wird es frühestens am Mittwoch Abend geben.  

  

 Nächste Wettkämpfe   !!! Neu bei stabiler Witterung Teilnahme am NordCup HS 70/ Massenstart Skating Skihalle                                    

 

 29.11.2024 Thüringer Schüler Cup / Athletiktest ( 2016- 2013 ) 


