
Trainingsplan Talentleistungszentrum Ski Nordisch Schmiedefeld   20.01.- 26.01.2025 
 

 
 

Tag Datum Zeit / Abholung Zeit 
Treffpunkt 
 

Treffpunkt Trainingsinhalt Teilnahme 

Montag 20.01. 14.30 Grundschule 
14.40 bei Conrad 
14.45 bei Emil 
 

 
 

 
 
 

TE Alpine Fahrform am Skilift 
Schmiedefeld 

- Langlaufausrüstung  

Florian, Moritz 
Conrad 
Ylvi, Emil 
 

Dienstag 21.01. 14.15 bei Edda !! 
Selbständig über Eltern 
absichern 
14.30 Grundschule 

  
 
 
 
14.45 
 

 
 
Schanze 

TT Sprung Schmiedefeld  Johan, Edda 
 
 
Florian, Moritz 
Ylvi, Emil, Nora 
 

Donnerstag 23.01. 14.15 bei Johan 
 

 
 
14.45 
 

 
 
???? 

????  Johan, 
 
Florian, Moritz, Emil, Conrad 

Donnerstag- 
Sonntag 

23.01.- 
26.01. 

12.15 bei Emil 
12.40 bei Edda 

 
13.00 
 
 

 
Zella- Mehlis 
Sportclub 

Deutscher Schüler Cup 
NK/Sprung in Baiersbronn  

Emil 
Edda 
 


